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ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ ‘ਤੇ ਮਮਲੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ‘ਤੇ 
ਭਰੋਸਾ ਕਰਨ ਦੇ ਜੋਖਮ:
1. ਕਾਫ਼ੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਹੀਂ - ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ ਪੋਸਟਾਂ ਅਕਸਰ 

ਛੋਟੀਆਂ ਅਤੇ ਮਿਸਮਤਰਿਤ ਨਹੀਂ  ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਕੁਝ ਮਾਮਮਲਆਂ 
ਮਿੱਚ, ਮੁੱਖ ਿੇਰਮਿਆਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਮਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਲੌਗ, ਸੰਦੇਸ਼ 
ਬੋਰਡ ਜਾਂ ਹੋਰ ਚਰਚਾ ਦੀਆਂ ਿੈਬਸਾਈਟਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਮਨਿੇਸ਼ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਜਾਂ ਸੁਝਾਅ ਸਾਂਝੇ ਕਰਨ ਲਈ ਿੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਇਹਨਾਂ ਥਾਂਿਾਂ ਮਿੱਚ ਪਾਈ ਜਾਣ ਿਾਲੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਕਸਰ ਬਹੁਤ 
ਸੰਖੇਪ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਮਿੱਤੀ ਟੀਮਚਆਂ ਲਈ 
ਮਿਲੱਖਣ ਕਾਰਕਾਂ ਨੂੰ ਮਿਆਨ ਮਿੱਚ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦੀ, ਮਜਿੇਂ ਮਕ ਤੁਹਾਡੀ 
ਸਮੇਂ ਸੰਬੰਿੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਜਾਂ ਖਤਰੇ ਜਾਂ ਜੋਖਮ ਪਰਿੋਫਾਈਲ।

2. ਗੁੰਮਰਾਹ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਜਾਂ ਗਲਤ ਜਾਣਕਾਰੀ - ਕੰਪਨੀਆਂ 
ਅਤੇ ਮਿਅਕਤੀ ਗਾਹਕਾਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਣ ਅਤੇ ਉਨਹਿਾਂ ਦੇ ਉਤਪਾਦਾਂ 
ਦੀ ਮਾਰਕੀਮਟੰਗ ਕਰਨ ਲਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪੋਸਟ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਪੋਸਟਾਂ ਮਿੱਚ ਅਕਸਰ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਸਕਾਰਾਤਮਕ 
ਟੋਨ ਅਤੇ ਇੱਕ ਮਜ਼ਬੂਤ ਪਰਿਚਾਰਕ ਹੁੱਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹਾਲਾਂਮਕ, ਇਹ 
ਪੋਸਟਾਂ ਕੰਪਨੀ ਜਾਂ ਉਤਪਾਦਾਂ ਬਾਰੇ ਸੰਭਾਿੀ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਨਕਾਰਾਤਮਕ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਜਾਂ ਜੋਖਮਾਂ ਨੂੰ ਘੱਟ ਜਾਂ ਪੂਰੀ ਤਰਹਿਾਂ ਹਟਾ ਸਕਦੀਆਂੇ 
ਹਨ।

ਕੁਝ ਮਾਮਮਲਆਂ ਮਿੱਚ, ਕੰਪਨੀਆਂ ਅਮਜਹੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪੋਸਟ 
ਕਰਨਗੀਆਂ ਜੋ ਗਲਤ ਹੈ। ਇਸ ਮਿੱਚ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਿੱਤ ਬਾਰੇ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਅਮਿਕਾਰਤ 
ਤੌਰ ‘ਤੇ ਸੈਮਕਉਮਰਟੀਜ਼ਂ ਰੈਗੂਲੇਟਰਾਂ ਕੋਲ ਦਾਇਰ ਕੀਤੇ ਡੈਟਾ ਨਾਲ 
ਮੇਲ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦੀ। ਮਨਿੇਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਮਹਲਾਂ, 
ਕੰਪਨੀ ਦੇ ਲੋੜੀਂਦੇ ਖੁਲਾਸਾ ਦਸਤਾਿੇਜ਼ਾਂ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰੋ।

3. ਪੱਖਪਾਤੀ ਅਤੇ ਸਪਾਂਸਰਡ ਰਰਪੋਰਟਾਂ - ਕੰਪਨੀਆਂ ਅਤੇ ਮਿਅਕਤੀ 
ਅਕਸਰ ਆਪਣੇ ਕਾਰੋਬਾਰ ਜਾਂ ਕੁਝ ਉਤਪਾਦਾਂ ਬਾਰੇ ਕਹਾਣੀਆਂ, 
ਮਰਪੋਰਟਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਮਟੱਪਣੀਆਂ ਦੇ ਮਲੰਕ ਸਾਂਝੇ ਕਰਨਗੀਆਂ। 
ਇਹ ਸਮੱਗਰੀ ਮਕਸੇ ਤੀਜੀ-ਮਿਰ ਜਾਂ ਸਮੂਹ ਦੁਆਰਾ ਮਲਖੀ 
ਜਾਂ ਪਰਿਕਾਮਸ਼ਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੋ ਪੋਸਟ ਕਰਨ ਿਾਲੇ 
ਮਿਅਕਤੀ ਜਾਂ ਕੰਪਨੀ ਨਾਲ ਮਸੱਿੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਸੰਬੰਮਿਤ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਇਹ ਅਕਸਰ ਕੰਪਨੀ ਜਾਂ ਉਤਪਾਦ ਨੂੰ ਬਾਜ਼ਾਰ ਮਿੱਚ ਮਲਆਉਣ 
ਜਾਂ ਭਰੋਸੇਯੋਗਤਾ ਜੋੜਨ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।  ਹਾਲਾਂਮਕ, ਕੁਝ 
ਕੰਪਨੀਆਂ ਜਾਂ ਮਿਅਕਤੀ ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਜਾਂ ਘੱਟ ਅਨੁਕੂਲ ਨੂੰ ਛੱਡ 
ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਮਲੰਕ ਚੁਣ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸਕਾਰਾਤਮਕ, 
ਪਰਿਚਾਰਕ ਅਤੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਕੰਪਨੀ ਜਾਂ ਉਤਪਾਦ ਪਰਿਤੀ 
ਿਿੇਰੇ ਅਨੁਕੂਲ ਹਨ। 

ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ ‘ਤੇ ਪੋਸਟ ਕੀਤੀ 
ਜਾਣਕਾਰੀ

Facebook, Twitter, YouTube, TikTok, Reddit, LinkedIn, ਅਤੇ ਹੋਰ ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ 
ਪਲੇਟਫਾਰਮਾਂ ਨੇ ਕੰਪਨੀਆਂ ਅਤੇ ਮਿਅਕਤੀਆਂ ਲਈ ਮਨਿੇਸ਼ਕਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜਨਾ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਅਤੇ ਆਪਣੇ 
ਉਤਪਾਦਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣਾ ਆਸਾਨ ਬਣਾ ਮਦੱਤਾ ਹੈ। 

ਕੋਈ ਿੀ ਚੈਨਲ ਮਜੱਥੇ ਿੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਮਮਲਦੀ ਹੈ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਮਨਿੇਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਮਹਲਾਂ ਮਕਸੇ ਿੀ ਕੰਪਨੀ ਜਾਂ ਮਨਿੇਸ਼ ਉਤਪਾਦ 
ਬਾਰੇ ਪੂਰੇ ਅਤੇ ਸਹੀ ਿੇਰਿੇ ਪਰਿਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕਦਮ ਚੁੱਕਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਹ ਿੀ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਮਕ ਮਨਿੇਸ਼ ਿੇਚਣ 
ਿਾਲਾ ਮਿਅਕਤੀ ਜਾਂ ਕੰਪਨੀ ਰਮਜਸਟਰਡ ਹੈ।
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4. ਅਯੋਗ ਸਲਾਹ - ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ ਪਰਿਭਾਿਕ ਪੈਸੇ ਅਤੇ ਮਨਿੇਸ਼ 
ਬਾਰੇ ਤੇਜੀ ਨਾਲ  ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਂਝੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਆਮ 
ਲੋਕਾਂ ਦੁਆਰਾ ਜਾਂ ਮਸ਼ਹੂਰ ਹਸਤੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 
ਮਜਨਹਿਾਂ ਨੇ ਮਕਸੇ ਖਾਸ ਉਤਪਾਦ ਜਾਂ ਮਨਿੇਸ਼ ਮਿੱਚ ਮਦਲਚਸਪੀ ਲਈ 
ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਨਿੇਸ਼ ਨੂੰ ਉਤਸ਼ਾਮਹਤ ਕਰਨ ਲਈ ਪੈਸੇ ਿੀ ਮਦੱਤੇ 
ਗਏ ਹੋਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਅਕਸਰ “ਮਫਨਫਲੂਐਂਸਰ” 
- ਮਿੱਤੀ ਪਰਿਭਾਿਕ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਿਾਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੂੰ 
ਸੰਤੁਮਲਤ, ਤੱਥਾਤਮਕ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਹਾਲਾਂਮਕ, ਕੋਈ ਿੀ ਮਿੱਤੀ ਖੇਤਰ ਮਿੱਚ ਯੋਗਤਾਿਾਂ ਜਾਂ ਮਸਖਲਾਈ 
ਤੋਂ ਮਬਨਾਂ ਇੱਕ ਮਫਨਫਲੂਐਂਸਰ (finfluencer) ਿਜੋਂ ਕੰਮ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਗਲਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤੱਥਾਂ ਿਾਂਗ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਫੈਲ ਸਕਦੀ 
ਹੈ।

ਉਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਜੋ ਮਕਸੇ ਉਤਪਾਦ, ਸੇਿਾ ਜਾਂ ਮਨਿੇਸ਼ ਬਾਰੇ ਫੈਸਲਾ 
ਲੈਣ ਮਿੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਦੇ ਇਰਾਦੇ ਨਾਲ ਹੈ, ਉਹ ਤੱਥਾਂ ‘ਤੇ 
ਆਿਾਮਰਤ ਅਤੇ ਸੰਤੁਮਲਤ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ 
ਲਈ ਮਕ ਕੀ ਕਿਰੇਜ ਸਪਾਂਸਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ, ਮਕਸੇ ਕੰਪਨੀ ਜਾਂ 
ਉਤਪਾਦ ਬਾਰੇ ਮਕਸੇ ਿੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜਾਂ ਮਰਪੋਰਟਾਂ ਨਾਲ ਜੁਮੜਆ 
ਕੋਈ ਿੀ ਿਿੀਆ ਮਪਰਿੰਟ ਪੜਹਿਨਾ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ। ਜੇਕਰ ਅਮਜਹਾ 
ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਸਦੇ ਪੱਖਪਾਤ ‘ਤੇ ਸਿਾਲ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਮਿੱਤੀ ਸਲਾਹ ‘ਤੇ ਮਿਚਾਰ ਕਰਦੇ ਸਮੇਂ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਮਿੱਤੀ ਟੀਮਚਆਂ ਦੀ ਯਾਦ ਦਿਾਓ। ਕੋਈ ਮਹੱਤਿਪੂਰਨ ਮਿੱਤੀ 
ਫੈਸਲਾ ਲੈਣ ਤੋਂ ਪਮਹਲਾਂ ਇੱਕ ਯੋਗ ਦੂਜੀ ਸਲਾਹ ਜ਼ਰੂਰ ਲਓ।
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